
Bản  quyền  ©  2019  PSI  SERVICES  LLCHTTPS://TEST-TAKERS.PSIEXAMS.COM/TNCOSMETOLOGY

BẬC  THẦY

TENNESSEE

THẨM  MỸ 

NGƯỜI  

THI
HƯỚNG  DẪN

Vui  lòng  truy  cập  trang  web  của  chúng  tôi  để  xem  thông  tin  
cập  nhật  nhất :  https://test-takers.psiexams.com/tncosmetology

THẨM  MỸ  v1.2  CÓ  HIỆU  LỰC  TỪ  10/1/2026

https://test-takers.psiexams.com/tncosmetology


Nội  dung
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2

QUY  TRÌNH  AN  NINH

CHUẨN  BỊ  KHÔNG  GIAN  LÀM  VIỆC  �  10  phút

KỲ  THI  THỰC  HÀNH  QUỐC  GIA  PSI  -  HƯỚNG  DẪN  QUAN  TRỌNG

CHỖ  Ở  CHO  THÍ  SINH

THỦ  TỤC  XIN  BẢN  SAO  BÁO  CÁO  ĐIỂM  SỐ  VÀ/HOẶC  ĐƠN  XIN  CẤP  GIẤY  PHÉP

CHỦ  ĐỀ:  4

9

BÁO  CÁO  TẠI  ĐỊA  ĐIỂM  KIỂM  TRA

CHỦ  ĐỀ  BÀI  THI  THỰC  HÀNH  CHỨNG  CHỈ  CHUYÊN  NGHIỆP  QUỐC  GIA  PSI  TENNESSEE

6

15

11

ĐÁNH  GIÁ  BÀI  KIỂM  TRA

TRẢI  NGHIỆM  TẠI  TRUNG  TÂM  KIỂM  TRA  PSI

LÊN  LỊCH  THI  LÝ  THUYẾT  TRỰC  TUYẾN

CÂU  HỎI  THỰC  NGHIỆM

14

17

7

HỦY  HOẶC  ĐỔI  LỊCH  KIỂM  TRA

THÔNG  TIN  BÁO  CÁO  CHUYÊN  NGÀNH  THẨM  MỸ

3

15

HƯỚNG  DẪN  THAY  ĐỔI  TÊN

ĐỊA  ĐIỂM  THI  LÝ  THUYẾT  PSI  TENNESSEE

9

16

CÁC  BIỆN  PHÁP  PHÒNG  NGỪA  LÂY  NHIỄM  TẠI  NƠI  LÀM  VIỆC

10

11

11

14

11

NÂNG  CẤP  MÓNG  TAY  BẰNG  KHUÔN  �  30  phút

13

ĐỀ  CƯƠNG  NỘI  DUNG  LÝ  THUYẾT  THẠC  SĨ  THẨM  MỸ

THÔNG  TIN  CHUNG  VỀ  CHƯƠNG  TRÌNH  KIỂM  TRA  QUỐC  GIA  PSI

CHỦ  ĐỀ:  2

13

CHỦ  ĐỀ:  1

2

13

GIẤY  TỜ  TÙY  THÂN  CẦN  THIẾT  ĐỂ  VÀO  PHÒNG  THI

ĐẶT  MUA  BÀI  KIỂM  TRA  THỰC  HÀNH  THẨM  MỸ  QUỐC  GIA  PSI

17

2

7

THANH  TOÁN  VÀ  LÊN  LỊCH  THI

12

11

BÀI  KIỂM  TRA  LÝ  THUYẾT  THẨM  MỸ  CAO  CẤP

ĐĂNG  KÝ  QUA  ĐIỆN  THOẠI

ĐỊA  ĐIỂM  THI  THỰC  HÀNH  PSI  TENNESSEE

2

CHĂM  SÓC  DA  MẶT  CƠ  BẢN  �  20  phút

CÁC  BIỆN  PHÁP  PHÒNG  NGỪA  AN  TOÀN  TẠI  NƠI  LÀM  VIỆC

MÀN  HÌNH  NHẬN  DẠNG

5

PHÊ  DUYỆT  THỬ  NGHIỆM

ĐĂNG  KÝ  THI  LÝ  THUYẾT  VÀ  THỰC  HÀNH

PHÍ  THI  TẠI  TENNESSEE

HƯỚNG  DẪN

14

HỦY  MUỘN  hoặc  BỎ  LỠ  BUỔI  KIỂM  TRA

2

7

CHỦ  ĐỀ:  3

7

LÝ  THUYẾT  THẨM  MỸ  CAO  CẤP

7

11

Dịch  vụ  làm  móng  cơ  bản  �  20  phút

MÀN  HÌNH  CÂU  HỎI  KIỂM  TRA

LÊN  LỊCH  KIỂM  TRA  TẠI  TRUNG  TÂM  KIỂM  TRA  PSI

TÀI  LIỆU  THAM  KHẢO  CHO  KỲ  THI  THẠC  SĨ  THẨM  MỸ

4

6

9

14



35  đô  laPhục  hồi  chứng  chỉ  hành  nghề  thẩm  mỹ

Chỉ  thi  lý  thuyết  chuyên  ngành  thẩm  mỹ.

Chỉ  dành  cho  bài  kiểm  tra  thực  hành  chuyên  ngành  thẩm  mỹ.

HƯỚNG  DẪN  THAY  ĐỔI  TÊN

PHÊ  DUYỆT  THỬ  NGHIỆM

THANH  TOÁN  VÀ  LÊN  LỊCH  THI

PHÍ  THI  TẠI  TENNESSEE
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LƯU  Ý:  

PHÍ  KIỂM  TRA  KHÔNG  ĐƯỢC  HOÀN  TRẢ  HOẶC  CHUYỂN  NHƯỢNG.  PHÍ  KIỂM  TRA  CÓ  GIÁ  TRỊ  TRONG  MỘT  NĂM  KỂ  TỪ  NGÀY  THANH  TOÁN.

Sau  khi  nhà  cung  cấp  đã  gửi  tài  liệu  đến  PSI,  thí  sinh  sẽ  truy  cập  vào  http://test-takers.psiexams.com/tncosmetology  hoặc  gọi  số  1-

Thí  sinh  dự  thi  phải  được  phê  duyệt  trước  khi  tham  gia  kỳ  thi.  Cơ  sở  giáo  dục  sẽ  cung  cấp  giấy  chứng  nhận  đủ  điều  kiện  dự  thi  điện  tử  cho  PSI  sau  khi  học  
viên  hoàn  thành  thành  công  các  yêu  cầu  của  khóa  học.  Xác  nhận  qua  email  sẽ  được  gửi  ngay  sau  khi  tài  liệu  được  nộp.

20

20

21

23

23

(855)  340-3710  để  thanh  toán  phí  thi  và  lên  lịch  thi.  Trong  trường  hợp  PSI  không  có  hồ  sơ  đủ  điều  kiện  dự  thi,  hãy  kiểm  tra

CHỦ  ĐỀ:  5

CẮT  TÓC  �  20  phút

CHỦ  ĐỀ:  NHUỘM  TÓC  LÂU  BỀN  10  MÀU  �  20  phút

CHỦ  ĐỀ:  6

Nếu  tên  của  thí  sinh  khác  với  tên  trên  bất  kỳ  giấy  tờ  nào,  họ  sẽ  cần  cung  cấp  giấy  tờ  chứng  minh  việc  thay  đổi  tên  hợp  pháp.  Chúng  tôi  có  thể  
yêu  cầu  giấy  chứng  nhận  kết  hôn  hoặc  các  giấy  tờ  pháp  lý  khác;  và  có  thể  yêu  cầu  thêm  giấy  tờ  nếu  tên  đã  thay  đổi  nhiều  lần.

21

Tẩy  lông  và  nhổ  lông  mày  �  20  phút

Hội  đồng  Giám  khảo  Nghề  Cắt  tóc  và  Thẩm  mỹ  Tennessee  đã  ký  hợp  đồng  với  PSI  để  tiến  hành  kỳ  thi  Chương  trình  Cắt  tóc  và  Thẩm  mỹ  Quốc  gia  (NBCP)  tại  
tiểu  bang  của  họ.  PSI  cung  cấp  các  bài  kiểm  tra  thông  qua  hình  thức  giám  sát  trực  tuyến,  kiểm  tra  lý  thuyết  trên  máy  tính,  kiểm  tra  thực  hành  
trực  tuyến  và  mạng  lưới  các  cơ  sở  khảo  thí  trên  khắp  Tennessee.  PSI  hợp  tác  chặt  chẽ  với  Tiểu  bang  Tennessee  để  đảm  bảo  các  bài  kiểm  tra  của  chúng  tôi  
đáp  ứng  các  yêu  cầu  địa  phương  cũng  như  quốc  gia  về  các  nguyên  tắc  cơ  bản  và  tiêu  chuẩn  phát  triển  bài  kiểm  tra.

67  đô  la

Cẩm  nang  hướng  dẫn  thi  chứng  chỉ  chuyên  viên  thẩm  mỹ  cao  cấp  cung  cấp  cho  thí  sinh  thông  tin  về  các  bài  kiểm  tra  quốc  gia  của  PSI  và  quy  trình  đăng  ký  lấy  
chứng  chỉ  chuyên  viên  thẩm  mỹ  cao  cấp  tại  Tennessee.

24

Các  thí  sinh  phải  vượt  qua  bài  kiểm  tra  lý  thuyết  về  thẩm  mỹ  quốc  gia  (National  Master  Cosmetology  Theory)  trước  khi  có  thể  lên  lịch  thi  thực  hành.  Thí  sinh  có  3  năm  để  vượt  
qua  cả  hai  bài  kiểm  tra  để  đủ  điều  kiện  được  cấp  giấy  phép.  Sau  khi  vượt  qua  cả  hai  bài  kiểm  tra,  họ  có  6  tháng  để  nộp  đơn  xin  cấp  giấy  phép.

67  đô  la

CHỦ  ĐỀ:  7  SÓNG  HÓA  HỌC  �  45  phút

CHỦ  ĐỀ:  NÂNG  TẠO  9  MÀU  TÓC  �  20  phút

THÔNG  TIN  CHUNG  VỀ  KIỂM  TRA  QUỐC  GIA  PSI

Bài  kiểm  tra  lý  thuyết  về  thẩm  mỹ  học  cấp  quốc  gia  của  PSI  được  cung  cấp  bằng  tiếng  Việt  và  tiếng  Tây  Ban  Nha,  cũng  như  tiếng  Anh  tại  Tennessee.

22

Thí  sinh  cần  liên  hệ  với  cơ  sở  giáo  dục  của  mình  để  nộp  hồ  sơ  cho  PSI.

CHỦ  ĐỀ:  11  BƯỚC  CHUẨN  BỊ  KHÔNG  GIAN  LÀM  VIỆC  CHO  KHÁCH  HÀNG  TIẾP  THEO  �  10  phút

CHỦ  ĐỀ:  8  CÁCH  SỬ  DỤNG  THUỐC  DUỖI  TÓC  BẰNG  NATRI  HYDROXIT  �  20  phút



ĐĂNG  KÝ  TRỰC  TUYẾN

LÊN  LỊCH  KIỂM  TRA

Chọn  “XEM  CÁC  BÀI  KIỂM  TRA  HIỆN  CÓ”
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Đăng  ký  trực  tuyến  PSI  nhanh  chóng,  dễ  dàng  và  hoạt  động  24/7!  Đây  là  cách  thức  được  ưa  chuộng  và  thuận  tiện  nhất  để  lên  lịch  và  thanh  toán  cho  kỳ  

thi.  Thí  sinh  có  thể  sử  dụng  dịch  vụ  này  bằng  cách  truy  cập  trang  web  PSI  tại  https://test-takers.psiexams.com/gacos

Sau  khi  nhận  được  thông  báo  đủ  điều  kiện  dự  thi  từ  PSI,  thí  sinh  có  trách  nhiệm  tự  lên  lịch  thi.  PSI  sẽ  nỗ  lực  hết  sức  để  sắp  xếp  địa  điểm  thi  

hoặc  bài  kiểm  tra  trực  tuyến  có  giám  sát  vào  thời  điểm  thuận  tiện  nhất  cho  thí  sinh.
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không  có  thông  tin  nào  để  hỗ  trợ  thí  sinh  trong  quá  trình  đăng  ký.  Vui  lòng  liên  hệ  Dịch  vụ  Khách  hàng  của  PSI  theo  số  (855)  744-0314.

5.  Sau  khi  đăng  nhập,  hãy  nhấp  vào  “QUẢN  LÝ”  ở  phía  trên  và  tiếp  tục.

1.  Nhấp  vào  “TÌM  BÀI  KIỂM  TRA  CỦA  BẠN”

3.  Chọn  tiểu  bang  và  ngành  nghề  của  bạn  –  sử  dụng  menu  thả  xuống.

a.  Nếu  bạn  đã  có  tài  khoản  tại  https://test-takers.psiexams.com,  vui  lòng  sử  dụng  tài  khoản  hiện  có.

Thí  sinh  gặp  thắc  mắc  hoặc  khó  khăn  trong  quá  trình  đăng  ký,  tìm  tài  khoản,  thanh  toán,  lên  lịch  hoặc  các  vấn  đề  khác,  vui  

lòng  không  gọi  cho  Hội  đồng  Thẩm  mỹ  và  Cắt  tóc  Georgia,  vì  họ  sẽ  xử  lý  các  vấn  đề  đó.

b.  Nếu  các  hướng  dẫn  này  không  hiệu  quả,  thí  sinh  cần  gửi  email  đến...

tài  khoản  trực  tuyến  cũ.

4.  Ở  góc  trên  bên  phải,  nhấp  vào  “Đăng  nhập /  Tạo  tài  khoản”.

Vui  lòng  truy  cập  https://test-takers.psiexams.com

Thí  sinh  sử  dụng  thông  tin  đăng  nhập  hiện  có  của  họ  với  PSI.  Nếu  vẫn  không  được,  vui  lòng  liên  hệ  Dịch  vụ  Khách  hàng  của  PSI  theo  số  (855)  

744-0314.

Nếu  thí  sinh  đã  có  tài  khoản  PSI  nhưng  gặp  sự  cố  khi  đăng  nhập  vào  hệ  thống,  vui  lòng  không  tạo  tài  khoản  mới  để  cố  gắng  bỏ  qua  tài  khoản  cũ.  Việc  
tạo  tài  khoản  mới  chỉ  làm  hệ  thống  PSI  thêm  rối  loạn.  Hệ  thống  sẽ  không  biết  chọn  tệp  nào  và  sẽ  không  cho  phép  thông  tin  của  họ  được  hiển  thị.

Nếu  thí  sinh  chắc  chắn  rằng  có  một  tài  khoản  khác  tồn  tại,  hãy  làm  theo  hướng  dẫn  bên  dưới  để  xóa  tài  khoản  trùng  lặp.

2.  Nhấp  vào  “Thợ  cắt  tóc  &  Thẩm  mỹ”

Tên  người  dùng  và  mật  khẩu.

Vui  lòng  gửi  email  đến  OADelete@psionline.com  với  tên  và  địa  chỉ  email  của  họ  và  yêu  cầu  họ  xóa  thông  tin  đó.

Tạo  tài  khoản  mới.
c.  Sau  khi  nhận  được  xác  nhận  rằng  tài  khoản  trùng  lặp  đã  bị  xóa,  người  dự  thi  có  thể

QUAN  TRỌNG!  KHÔNG  TẠO  THÊM  TÀI  KHOẢN  DỰ  THI  KHÁC!
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XÓA  TÀI  KHOẢN  TRÙNG  LẶP

QUAY  LẠI  TÀI  KHOẢN  HIỆN  CÓ

ĐĂNG  KÝ  QUA  ĐIỆN  THOẠI

Thí  sinh  cũng  có  thể  lựa  chọn  đặt  lịch  thi  qua  điện  thoại.

4:30  chiều  giờ  CST,  để  nói  chuyện  trực  tiếp  với  nhân  viên  chăm  sóc  khách  hàng.

�  Để  đăng  ký  qua  điện  thoại,  bạn  cần  có  thẻ  tín  dụng  hoặc  thẻ  ghi  nợ  hợp  lệ  (VISA,  MasterCard,  American  Express  hoặc  Discover).

Gọi  (855)  340-3710,  từ  Thứ  Hai  đến  Thứ  Sáu,  từ  6:30  sáng  đến  9:00  tối  CST,  và  Thứ  Bảy-Chủ  Nhật  từ  8:00  sáng  đến

HỦY  HOẶC  ĐỔI  LỊCH  KIỂM  TRA

Thí  sinh  có  thể  hủy  và  lên  lịch  lại  bài  kiểm  tra  mà  không  mất  phí  nếu  PSI  nhận  được  xác  nhận  hủy  ít  nhất  48  giờ  trước  đó.
Bài  kiểm  tra  theo  lịch  trình.

Để  hủy  bài  kiểm  tra,  hãy  sử  dụng  trang  web  PSI  http://test-takers.psiexams.com/tncosmetology  hoặc  gọi  cho  PSI  theo  số  (855)  340-3710,  từ  
thứ  Hai  đến  thứ  Sáu,  từ  6:30  sáng  đến  9:00  tối,  và  thứ  Bảy  -  Chủ  nhật  từ  8:00  sáng  đến  4:30  chiều,  giờ  miền  Trung,  để  nói  chuyện  với  
Đại  diện  Dịch  vụ  Khách  hàng.
Để  lại  tin  nhắn  thoại  sẽ  KHÔNG  hủy  bỏ  bài  kiểm  tra,  thí  sinh  cần  nói  chuyện  trực  tiếp  với  nhân  viên  chăm  sóc  khách  hàng.

�



Lệ  phí  thi  sẽ  bị  mất  trong  các  trường  hợp  sau:  �  Thí  sinh  
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HỦY  ĐẶT  LỊCH  MUỘN  HOẶC  BỎ  LỠ  BUỔI  KIỂM  TRA

HƯỚNG  DẪN  DÀNH  CHO  PHIÊN  DỊCH  VIÊN  -  Thí  sinh  tự  chịu  trách  nhiệm  thanh  toán  trực  tiếp  cho  phiên  dịch  viên.  PSI  không  cung  cấp  phiên  dịch  viên  nhưng...
có  thể  hỗ  trợ  người  dự  thi  tìm  một  địa  điểm.  PSI  yêu  cầu  người  dự  thi  ký  giấy  miễn  trừ  trách  nhiệm,  trong  đó  nêu  rõ  rằng  họ  không  có  mối  quan  hệ  nào  với
Người  phiên  dịch.  Nếu  PSI  nghi  ngờ  có  xung  đột  lợi  ích  tiềm  tàng  giữa  người  dự  thi  và  người  phiên  dịch,  PSI  có
Quyền  được  tự  do  lựa  chọn  người  phiên  dịch,  và  người  dự  thi  sẽ  trả  phí.

Thí  sinh  cần  hỗ  trợ  đặc  biệt  trong  quá  trình  làm  bài  thi  phải  tạo  tài  khoản  trong  hệ  thống  PSI  
trước  khi  yêu  cầu  hỗ  trợ.

ĐÁNH  GIÁ  BÀI  KIỂM  TRA

Với  sự  hợp  tác  của  Hội  đồng  Giám  khảo  Thẩm  mỹ  và  Cắt  tóc  Tennessee,  PSI  sẽ  liên  tục  đánh  giá  tất  
cả  các  bài  kiểm  tra  được  thực  hiện  để  đảm  bảo  rằng  các  bài  kiểm  tra  đo  lường  chính  xác  năng  lực  trong  
các  lĩnh  vực  kiến  thức  cần  thiết.  Thí  sinh  có  thể  gửi  nhận  xét  bằng  văn  bản  cho  giám  thị  sau  khi  kết  
thúc  bài  kiểm  tra.  Thí  sinh  cũng  có  thể  gửi  nhận  xét  trên  máy  tính  của  mình  trong  quá  trình  làm  bài  
kiểm  tra  lý  thuyết.  Nhận  xét  được  nhập  bằng  cách  nhấp  vào  liên  kết  "Nhận  xét"  trên  thanh  chức  năng  của  
màn  hình  câu  hỏi  kiểm  tra.

Các  ý  kiến  đóng  góp  sẽ  được  nhân  viên  phát  triển  bài  kiểm  tra  của  PSI  tiếp  nhận.  PSI  sẽ  không  phản  
hồi  trực  tiếp  cho  từng  cá  nhân  về  các  ý  kiến  này;  tuy  nhiên,  tất  cả  các  ý  kiến  đều  được  xem  xét.  
Trong  trường  hợp  phát  hiện  sự  sai  lệch,  PSI  và  Hội  đồng  Tiểu  bang  có  thể  đánh  giá  lại  kết  quả  của  
thí  sinh  và  điều  chỉnh  cho  phù  hợp.

Đây  là  phương  pháp  duy  nhất  để  thí  sinh  xem  lại  các  câu  hỏi  lý  thuyết.  Không  có  quy  trình  xem  lại  
nào  cho  bài  kiểm  tra  thực  hành.

TRẢI  NGHIỆM  TẠI  TRUNG  TÂM  KIỂM  TRA  PSI

Vui  lòng  truy  cập  đường  dẫn  sau  để  xem  video  ngắn  về  trải  nghiệm  tại  Trung  tâm  Kiểm  tra  PSI.

https://psi.wistia.com/medias/3321yp1ic8

Thí  sinh  dự  thi  phải  nộp  giấy  tờ  chứng  minh  từ  cơ  quan  y  tế  hoặc  cơ  sở  giáo  dục  đã  đưa  ra  chẩn  đoán.

không  hủy  lịch  thi  ít  nhất  48  giờ  trước  giờ  thi  đã  lên  lịch.

�  Thí  sinh  để  lại  tin  nhắn  thoại  để  cố  gắng  hủy  bỏ  bài  kiểm  tra.

�  Thí  sinh  đến  địa  điểm  thi  sau  thời  gian  bắt  đầu  thi.

�  Thí  sinh  không  đến  dự  kỳ  thi  theo  lịch  đã  định.

�  Thí  sinh  không  xuất  trình  giấy  tờ  tùy  thân  hợp  lệ  khi  đến  dự  thi.

CHỖ  Ở  CHO  THÍ  SINH

Tất  cả  các  trung  tâm  khảo  thí  PSI  đều  được  trang  bị  để  đảm  bảo  khả  năng  tiếp  cận  theo  Đạo  luật  Người  khuyết  tật  Hoa  Kỳ  (ADA)  năm  1990.  PSI  sẽ  đáp  ứng  các  yêu  
cầu  hỗ  trợ  của  thí  sinh.  Thí  sinh  cần  hỗ  trợ  để  tham  gia  kỳ  thi  phải  tạo  tài  khoản  và  đăng  ký  tham  gia  kỳ  thi  quốc  gia  PSI  trước  khi  yêu  cầu.

Hướng  dẫn  về  cách  yêu  cầu  hỗ  trợ  đặc  biệt  được  nêu  trong  Mẫu  đơn  Yêu  cầu  Hỗ  trợ  Đặc  biệt  trong  Kỳ  thi,  có  thể  tải  xuống  bằng  cách  Nhấp  vào  đây.

Yêu  cầu  đối  với  đơn  xin  hỗ  trợ  trong  kỳ  thi:

�  Mô  tả  về  khuyết  tật  và  những  hạn  chế  liên  quan  đến  việc  kiểm  tra.
�  Đề  xuất  chỗ  ở/điều  chỉnh  phù  hợp.

�  Tên,  chức  danh  và  số  điện  thoại  của  cơ  quan  y  tế  hoặc  chuyên  gia.
�  Chữ  ký  gốc  của  cơ  quan  y  tế  hoặc  chuyên  gia.

Giấy  xác  nhận  phải  được  tải  lên  PSI  trên  giấy  tiêu  đề  của  cơ  quan  hoặc  chuyên  gia  và  phải  bao  gồm  các  thông  tin  sau:

https://psi-cdexp.zendesk.com/hc/en-us/requests/new?ticket_form_id=360000150872
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368  North  Parkway,  #3

Văn  phòng  nằm  bên  trái.

301  South  Gallaher  View  Rd,  Suite  114

Các  bài  kiểm  tra  lý  thuyết  về  thẩm  mỹ  viện  bậc  thầy  quốc  gia  PSI  và  luật  Tennessee  được  tổ  chức  tại  các  trung  tâm  khảo  thí  được  liệt  kê  bên  dưới:

Chattanooga  6918  
Shallowford  Rd.,  Suite  314  Chattanooga,  

TN  37421

Đi  theo  đường  I-24  qua  Chattanooga.  Nhập  vào  đường  I-75  hướng  Bắc  (về  phía  Knoxville).  Ra  khỏi  đường  cao  tốc  tại  Lối  ra  số  5  -  Shallowford  Rd.  Rẽ  trái  vào  đường  Shallowford.

Đi  về  hướng  đông  trên  đường  I-40  khoảng  0,6  dặm.  Ra  khỏi  đường  cao  tốc  tại  lối  ra  288  để  vào  đường  TN-111  hướng  

Livingston/Sparta  khoảng  0,2  dặm.  Rẽ  trái  vào  đường  TN-111  hướng  Bắc  (biển  chỉ  dẫn  Algood/Livingston).  Sử  dụng  làn  đường  bên  phải  để  lên  đường  dẫn  US-70N  hướng  Monterey/

Cookeville  khoảng  0,2  dặm.  Rẽ  trái  vào  đường  US-70N  hướng  Tây/Đông  tại  đường  Spring  St  (biển  chỉ  dẫn  Cookeville).  Đi  qua  Burger  King  (bên  phải  sau  0,2  dặm).  Khoảng  0,3  dặm,  rẽ  

trái  vào  đường  Neal  St.  Điểm  đến  sẽ  nằm  bên  phải  khoảng  0,8  dặm.

Jackson,  TN  38305

Knoxville,  TN  37919

Từ  phía  Nam,  đi  theo  đường  vòng  45  hướng  Bắc  đến  đường  North  Parkway,  rẽ  phải  vào  đường  North  Parkway  và  rẽ  phải  vào  lối  đi  đầu  tiên  bên  tay  phải.

Đi  theo  hướng  Đông  trên  đường  I-40/I-75,  rẽ  tại  lối  ra  số  379  (đường  Bridgewater).  Rẽ  phải  vào  đường  Bridgewater.  Rẽ  trái  vào  đường  Kingston  Pike.  Rẽ  phải  
vào  đường  South  Gallaher  View.

Nashville,  TN  37217

Johnson  City,  TN  37604

Từ  đường  I-40  hướng  Đông:  rẽ  vào  đường  I-24  (Lối  ra  213-A).  Đi  vào  đường  Murfreesboro  ở  lối  ra  đầu  tiên  (Lối  ra  52).  Giữ  làn  đường  bên  phải  trên  đường  dẫn,  
vì  lối  ra  sẽ  hiện  ra  khi  bạn  vẫn  đang  ở  khúc  cua.  Trên  đường  Murfreesboro,  giữ  làn  đường  bên  trái.  Bạn  sẽ  đi  qua  Days  Inn  và  siêu  thị  Super  Gigante  bên  tay  
phải.  Rẽ  trái  vào  đường  Kermit  khi  thấy  McDonald's  bên  tay  phải.  PSI  nằm  ở  tòa  nhà  thứ  hai  bên  tay  trái.

Những  cây  sồi

Cookeville,  TN  38501

Cookeville,  

Khuôn  viên  Giáo  dục  Đại  học  Cookeville,  1000  
Neal  St.

Đi  theo  đường  I-26  đến  Lối  ra  19  (số  cũ  36).  Đi  về  hướng  Nam  trên  Quốc  lộ  381  (Đường  North  State  of  Franklin)  khoảng  2,2  dặm.  Tại  đèn  giao  thông  thứ  4,  rẽ  
trái  (đây  là  đường  Sunset  Drive),  đi  tiếp  khoảng  0,7  dặm.  Có  một  tòa  nhà  lớn  bên  trái  đường.  Đó  là  số  904  Sunset  Drive.  Phòng  7A  nằm  trong  dãy  
văn  phòng  phía  sau  tòa  nhà  này.

Từ  đường  I-40  hướng  Tây:  rẽ  ra  lối  thoát  Briley  Parkway,  rẽ  trái  vào  Briley  PWY.  Rẽ  ra  lối  thoát  Murfreesboro  Rd.  Giữ  làn  đường  bên  phải.  Rẽ  phải  vào  
Kermit  Drive.  PSI  nằm  ở  tòa  nhà  thứ  hai  bên  tay  trái  của  bạn.

Từ  đường  I-40,  ra  khỏi  lối  thoát  80A  vào  đường  tránh  South  45.  Đèn  tín  hiệu  thứ  ba  là  đường  North  Parkway.  Rẽ  trái  vào  North  Parkway  rồi  rẽ  phải  vào  lối  
vào  đầu  tiên  bên  tay  phải.

Đường  North  Parkway  còn  được  biết  đến  với  tên  gọi  Tuyến  đường  thương  mại  412.  Nếu  đi  từ  hướng  đông  trên  đường  412,  hãy  rẽ  trái  vào  lối  vào  cuối  cùng  
bên  trái.  Nếu  đi  từ  hướng  tây  trên  đường  North  Parkway,  hãy  rẽ  phải  vào  lối  vào  đầu  tiên  bên  phải,  sau  khi  băng  qua  đường  tránh  45.

904  Sunset  Drive,  Suite  7A

1102  Kermit  Drive,  Suite  101

Nashville

Knoxville

Jackson

Thành  phố  Johnson

Trung tâm Đào tạo Tennessee Valley - Memphis  
324 West Mallory Ave  
Memphis, TN 38109  

Trên đường cao tốc Interstate 55, đi theo lối ra số 6A hướng South Parkway East/West và theo biển chỉ dẫn về phía South Memphis. Tiếp tục đi về phía tây trên South Parkway, sau đó rẽ trái vào 
South Third Street (US-61). Đi theo South Third Street về phía nam khoảng 3 dặm, sau đó rẽ phải vào West Mallory Avenue.  
Đi thêm một đoạn ngắn, Trung tâm Đào tạo Tennessee Valley sẽ nằm tại 324 West Mallory Avenue, Memphis, TN 38109.

Memphis - Trung tâm Phát triển Chuyên môn Lab Four
 8700 Trail Lake Drive West, Suite 100

 Memphis, TN 38125
Từ phía nam trên Xa lộ Liên tiểu bang 55 (Interstate 55), đi theo lối ra E. Holmes Road (Lối ra số 5) và đi về hướng đông. Tiếp tục trên đường E. Holmes Road khoảng 2 dặm (3,2 km), sau đó rẽ phải 
vào Old Hickory Boulevard. Ði theo Old Hickory Boulevard khoảng 1 dặm (1,6 km) rồi rẽ trái vào Trail Lake Drive West. Ði thêm một đoạn ngắn, bạn sẽ thấy địa chỉ 8700 Trail Lake Drive West, Suite 100, 

là Trung tâm Phát triển Chuyên môn Lab Four.



Trung  
tâm  Cây  táo  

Memphis  6099  Mt.  Moriah  Extended,  
Suite  17  Memphis,  TN  38115

GIẤY  TỜ  TÙY  THÂN  CẦN  THIẾT  ĐỂ  VÀO  PHÒNG  THI
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Những  thí  sinh  không  thể  cung  cấp  giấy  tờ  tùy  thân  theo  yêu  cầu  phải  gọi  (855)  340-3710  ít  nhất  21  ngày  trước  ngày  thi  đã  lên  lịch  để  thảo  luận  về  các  
giải  pháp  khả  thi  cho  yêu  cầu  thi  này.
Thí  sinh  không  cung  cấp  đầy  đủ  giấy  tờ  tùy  thân  cần  thiết  tại  thời  điểm  thi  sẽ  bị  coi  là  vắng  mặt  và  sẽ  bị  đuổi  khỏi  phòng  thi.

*Thẻ  quân  nhân  không  thể  được  sử  dụng  để  tham  gia  kỳ  thi  trực  tuyến.  Nếu  thí  sinh  chỉ  có  thẻ  quân  nhân  để  sử
dụng  làm  giấy  tờ  tham  gia  kỳ  thi,  thì... Thí  sinh  phải  đến  làm  bài  kiểm  tra  tại  một  trung  tâm  khảo  thí  chính
thức  của  PSI,  nơi  chấp  nhận  giấy  tờ  tùy  thân.

*Giấy  tờ  tùy  thân  tạm  thời  do  chính  phủ  cấp  được  chấp  nhận  khi  xuất  trình  cùng  với  giấy  tờ  tùy  thân  đã  hết  hạn.

Phòng  suite  nằm  ở  phía  sau  tòa  nhà.

Thí  sinh  dự  thi  nên  đến  ít  nhất  30  phút  trước  giờ  thi  đã  được  lên  lịch.  Điều  này  giúp  thí  sinh  có  đủ  thời  gian  đăng  ký,  cung  cấp  giấy  tờ  tùy  thân  cho  
PSI  và  ổn  định  chỗ  ngồi.
Thí  sinh  đến  sau  giờ  quy  định  sẽ  không  được  vào  phòng  thi  và  sẽ  mất  toàn  bộ  lệ  phí  thi.

Một  lần  nữa,  tất  cả  giấy  tờ  tùy  thân  phải  ghi  rõ  tên  người  dự  thi  chính  xác  như  trong  mẫu  đăng  ký  thi.

Bài  kiểm  tra  thực  hành  thẩm  mỹ  PSI  National  Master  được  tổ  chức  tại  các  trung  tâm  khảo  thí  được  liệt  kê  bên  dưới:

Giấy  tờ  tùy  thân  phải  là  giấy  tờ  hợp  lệ  do  chính  phủ  cấp  (bằng  lái  xe,  chứng  minh  thư  tiểu  bang,  hộ  chiếu),  có  ghi  tên  người  dự  thi.

Nếu  đi  từ  phía  Bắc  Mississippi  trên  đường  cao  tốc  liên  tiểu  bang  55,  hãy  rẽ  vào  đường  cao  tốc  liên  tiểu  bang  240  
hướng  Đông.  Đi  tiếp  8,5  dặm  đến  lối  
ra  đường  Mt.  Moriah.  Đi  về  phía  Nam  trên  đường  Mt.  Moriah  2,2  dặm.  Trung  tâm  Apple  Tree  nằm  bên  tay  phải  (ngay  sau  
giao  lộ  với  đường  Hickory  Hill  và  Ridgeway).
Nếu  đi  từ  Nashville  về  phía  Tây  trên  đường  cao  tốc  liên  tiểu  bang  40,  hãy  ra  khỏi  đường  cao  tốc  tại  lối  ra  đường  
cao  tốc  liên  tiểu  bang  240  hướng  Tây  (đường  vành  đai).  Đi  tiếp  khoảng  6,5  dặm.  Đi  qua  lối  ra  đường  Poplar  Ave.  rồi  
rẽ  vào  lối  ra  đường  Mt.  Moriah.  Rẽ  trái  (hướng  Nam)  vào  đường  Mt.  Moriah  và  đi  tiếp  2,2  dặm  đến  Apple  Tree  Center  
bên  tay  phải.
Nếu  đi  hướng  Đông  trên  Quốc  lộ  40,  hãy  rẽ  vào  Quốc  lộ  240  hướng  Nam.  Đi  khoảng  6  dặm  đến  ngã  ba  với  Quốc  lộ  55.
Sau  đó  tiếp  tục  đi  thêm  8,5  dặm  trên  đường  cao  tốc  liên  tiểu  bang  240  hướng  Đông,  đi  qua  các  lối  ra  Airways  
Blvd.,  Lamar  Ave.,  Getwell  và  Perkins  
Road,  trước  khi  rẽ  ra  đường  Mt.  Moriah  Road.
Nếu  đi  hướng  Nam  trên  đường  Mt.  Moriah  Rd.,  hãy  rẽ  vào  lối  vào  thứ  hai  của  Apple  Tree  Center.  Rẽ  trái  giữa  hai  tòa  
nhà  bên  tay  trái.  Sau  đó,  đi  thẳng  đến  phòng  17,  là  phòng  cuối  cùng  bên  tay  trái  (trong  tòa  nhà  6099).

PSI Nashville 
Hilton Garden Inn Nashville Vanderbilt   

1715 Broadway, 
Nashville, TN 37203

Hướng dẫn từ I-40: Đi theo lối ra 209A/209B đến Broadway và tiếp tục đi về phía tây trên đường Broadway. Hilton Garden Inn Nashville Vanderbilt nằm tại 1715 Broadway và sẽ ở bên tay 
phải của quý vị. PSI  Knoxville  

9050  Executive  Park  Dr.,  Suite  206B  
Knoxville,  TN  37923

Đi  theo  hướng  Đông  trên  đường  I-40/I-75,  hãy  ra  khỏi  đường  cao  tốc  tại  lối  ra  số  378  (Cedar  Bluff  Rd.).  Ở  cuối  đường  dẫn,  tại  đèn  đỏ,  rẽ  trái  vào  Cedar  
Bluff  Rd.  Tại  đèn  đỏ  thứ  2,  rẽ  phải  vào  Executive  Park  Dr.  Đi  qua  đèn  đỏ  đầu  tiên  và  rẽ  vào  số  nhà  9050  bên  tay  phải  (Financial  Plaza).

Thí  sinh  dự  thi  cần  cung  cấp  1  loại  giấy  tờ  tùy  thân.

Tên  chính  xác  như  trong  phiếu  đăng  ký  thi,  kèm  chữ  ký  và  ảnh,  hoặc  mô  tả  ngoại  hình  đầy  đủ.

•

Đi  theo  hướng  Tây  trên  đường  I-40/I-75,  rẽ  ra  ở  lối  thoát  số  378  (đường  Cedar  Bluff).  Sau  đó  rẽ  ra  ở  lối  thoát  số  378B  (đường  Executive  Park).  Tại  đèn  đỏ,  rẽ  
phải  vào  đường  Executive  Park.  Rẽ  phải  vào  số  nhà  9050  bên  tay  phải  (khu  thương  mại  Financial  Plaza).



-

•

•  Khi  bài  kiểm  tra  bắt  đầu,  thí  sinh  có  thể  xin  phép  giám  thị  để  rời  khỏi  phòng  thi  nếu  có  trường  hợp  khẩn  cấp  hoặc  để  đi  vệ  sinh.  Thí  sinh  
sẽ  không  được  cộng  thêm  thời  gian  làm  bài  nếu  rời  khỏi  phòng  thi  vì  bất  kỳ  lý  do  nào.

Tất  cả  đồ  dùng  cá  nhân  của  thí  sinh  cần  được  cất  giữ  trong  khu  vực  giữ  đồ  an  toàn  được  bố  trí  tại  mỗi  địa  điểm  thi  trước  khi  vào  
phòng  thi.  Đồ  dùng  cá  nhân  bao  gồm,  nhưng  không  giới  hạn  ở  các  vật  dụng  sau:

Các  thủ  tục  an  ninh  sau  đây  sẽ  được  áp  dụng  trong  quá  trình  thử  nghiệm:

sự  việc  xảy  ra.

•  Bất  kỳ  thí  sinh  nào  bị  phát  hiện  cho  hoặc  nhận  trợ  giúp  trong  bài  kiểm  tra,  bị  phát  hiện  sử  dụng  các  tài  liệu  hoặc  thiết  bị  trái  phép,

Áo  len,  áo  khoác  cardigan,  khăn  choàng,  khăn  quàng  cổ,  áo  hoodie,  áo  vest,  áo  khoác  và  áo  choàng  dài  không  được  phép  mặc  trong  
phòng  thi.  Trong  trường  hợp  thí  sinh  được  yêu  cầu  cởi  bỏ  áo  khoác  ngoài,  cần  mặc  trang  phục  phù  hợp  như  áo  sơ  mi  bên  trong.

Chỉ  áp  dụng  cho  mũ,  mũ  lưỡi  trai  hoặc  mũ  che  nắng.
-  Các  vật  dụng  cá  nhân  khác,  bao  gồm  ví,  sổ  tay,  tài  liệu  tham  khảo  hoặc  tài  liệu  đọc,

•  Việc  sao  chép  hoặc  truyền  đạt  nội  dung  bài  kiểm  tra  là  vi  phạm  hợp  đồng  giữa  người  dự  thi  với  PSI,  cũng  như  luật  liên  bang  và  tiểu  bang.

Cặp  tài  liệu,  ba  lô,  ví,  bút  bi,  bút  chì,  các  dụng  cụ  viết  khác,  thức  ăn,  đồ  uống  và  vật  phẩm  may  mắn,  v.v.  •  Mặc  dù  có  cung  cấp  
khu  vực  giữ  đồ  cá  nhân  an  toàn  tại  địa  điểm  thi  để  thuận  tiện,  PSI  không  chịu  trách  nhiệm  đối  với  bất  kỳ  thiệt  hại,  mất  mát  hoặc  trộm  cắp  nào  

đối  với  đồ  dùng  cá  nhân  hoặc  vật  phẩm  bị  cấm  được  mang  đến,  cất  giữ  hoặc  để  lại  tại  địa  điểm  thi.  PSI  không  có  nghĩa  vụ  chăm  sóc  
đối  với  những  vật  phẩm  đó  và  không  đảm  bảo  rằng  khu  vực  giữ  đồ  an  toàn  được  cung  cấp  sẽ  có  hiệu  quả  trong  việc  bảo  vệ  những  vật  
phẩm  đó.  Nếu  phát  hiện  vật  phẩm  bị  cấm  trong  quá  trình  làm  thủ  tục,  thí  sinh  sẽ  phải  cất  giữ  chúng  trong  khu  vực  giữ  đồ  an  toàn  được  
cung  cấp  hoặc  để  những  vật  phẩm  này  bên  ngoài  khu  vực  hạn  chế  với  rủi  ro  do  chính  mình  chịu.  PSI  không  chịu  trách  nhiệm  về  sự  an  toàn  
của  bất  kỳ  đồ  dùng  cá  nhân  hoặc  vật  phẩm  bị  cấm  nào.  Bất  kỳ  thí  sinh  nào  mang  theo  vật  phẩm  bị  cấm  trong  phòng  thi  sẽ  ngay  lập  tức  bị  
hủy  kết  quả  thi  và  PSI  sẽ  thông  báo  chi  tiết  về  sự  việc  cho  các  quan  chức  chính  phủ  trong  tiểu  bang.

Bất  kỳ  ai  gây  rối  trong  quá  trình  thi  cử  hoặc  vi  phạm  bất  kỳ  quy  tắc  an  ninh  hay  thủ  tục  nào  sẽ  bị  yêu  cầu  giao  nộp  toàn  bộ  tài  liệu  thi  
và  rời  khỏi  trung  tâm  thi.  PSI  sẽ  thông  báo  chi  tiết  cho  các  quan  chức  chính  phủ  trong  tiểu  bang  về  vấn  đề  này.

vi  phạm  luật.  Cả  hai  trường  hợp  đều  có  thể  dẫn  đến  việc  hủy  bỏ  kết  quả  kiểm  tra  và  có  thể  dẫn  đến  hành  động  pháp  lý.

•

Thí  sinh  cũng  có  thể  được  yêu  cầu  bỏ  hết  đồ  trong  túi  ra  và  lật  ngược  túi  để  giám  thị  kiểm  tra  xem  chúng  có  trống  không.  Giám  thị  sẽ  yêu  
cầu  kiểm  tra  bất  kỳ  vật  dụng  nào  trong  túi.  Thí  sinh  cũng  có  thể  được  yêu  cầu  vén  tay  áo  và  gấu  quần  lên  để  đảm  bảo  các  vật  dụng  bị  
cấm  không  được  mang  vào  khu  vực  thi.  •  Giám  thị  cũng  kiểm  tra  kỹ  càng  gọng  kính,  ghim  cà  vạt  hoặc  bất  kỳ  vật  dụng  

nào  khác  có  thể  được  sử  dụng  để  giấu  đồ  cấm.

•  Thí  sinh  chỉ  được  phép  mang  những  vật  dụng  đã  được  cho  phép  vào  phòng  thi.

Các  thiết  bị  điện  tử  thuộc  bất  kỳ  loại  nào,  bao  gồm  nhưng  không  giới  hạn  ở:  điện  thoại  di  động,  thiết  bị  ghi  âm,  đồng  hồ,  máy  ảnh,  
máy  nhắn  tin,  máy  tính  xách  tay,  máy  tính  bảng  (ví  dụ:  iPad),  máy  nghe  nhạc  hoặc  tai  nghe  (ví  dụ:  iPod),  đồng  hồ  thông  
minh,  radio  hoặc  trò  chơi  điện  tử.

-  Quần  áo  hoặc  áo  khoác  cồng  kềnh  hoặc  rộng  thùng  thình:  Vì  mục  đích  an  ninh,  áo  khoác  ngoài  như,  nhưng  không  giới  hạn  ở,  áo  khoác  mở

thiết  bị  bị  hạn  chế.

Nếu  thí  sinh  để  quên  bất  kỳ  vật  dụng  nào  tại  địa  điểm  thi  sau  khi  thi  xong  và  các  vật  dụng  đó  không  được  nhận  lại  trong  vòng  30  ngày,  PSI  sẽ  toàn  

quyền  quyết  định  việc  tiêu  hủy  hoặc  quyên  tặng  các  vật  dụng  đó.  •  

Người  đi  cùng  thí  sinh  không  được  phép  chờ  đợi  trong  trung  tâm  thi,  bên  trong  tòa  nhà  hoặc  trên  khu  đất  của  tòa  nhà.  Điều  này  áp  dụng  cho  tất  cả  khách,  

bao  gồm  người  lái  xe,  trẻ  em,  bạn  bè,  gia  đình,  đồng  nghiệp  hoặc  giảng  viên.

•  Nghiêm  cấm  hút  thuốc  lá,  thuốc  lá  điện  tử,  ăn  uống  bên  trong  trung  tâm  thi.  •  Trong  quá  trình
làm  thủ  tục,  tất  cả  thí  sinh  sẽ  được  hỏi  có  mang  theo  bất  kỳ  vật  dụng  bị  cấm  nào  không.  Thí  sinh  có  thể

-  Mũ  hoặc  vật  đội  đầu  không  được  đội  vì  lý  do  tôn  giáo  hoặc  như  trang  phục  tôn  giáo  đều  bị  cấm,  bao  gồm  nhưng  không  giới  hạn  ở...
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QUY  TẮC  VÀ  THỦ  TỤC  AN  NINH  CHUNG



Kết  quả  của  những  câu  hỏi  này  không  được  tính  vào  điểm  số  cuối  cùng  của  thí  sinh.  Việc  đưa  ra  những  câu  hỏi  thử  nghiệm  không  tính  điểm  như  vậy  là  một  bước  thiết  yếu  
trong  việc  phát  triển  các  bài  kiểm  tra  PSI  trong  tương  lai.

Trong  quá  trình  làm  bài  kiểm  tra,  chỉ  có  một  câu  hỏi  hiển  thị  trên  màn  hình  tại  một  thời  điểm.  Tính  năng  hẹn  giờ  hiển  thị  thời  gian  còn  lại  để  người  làm  bài  hoàn  thành  
bài  kiểm  tra.  Lưu  ý:  Ngay  cả  khi  người  làm  bài  đã  nhập  câu  trả  lời  cho  một  câu  hỏi,  hệ  thống  vẫn  cho  phép  thay  đổi  câu  trả  lời  bất  cứ  lúc  nào  trong  khi  bài  kiểm  tra  đang  
hoạt  động.  Khi  người  làm  bài  đăng  xuất  khỏi  bài  kiểm  tra  hoặc  hết  thời  gian,  tính  năng  này  sẽ  không  còn  khả  dụng.

Ngoài  số  lượng  câu  hỏi  kiểm  tra  được  quy  định  trong  "Đề  cương  nội  dung  kiểm  tra",  có  một  số  lượng  nhỏ  "câu  hỏi  thử  nghiệm"  có  thể  được  đưa  ra  cho  người  làm  
bài  kiểm  tra  trong  quá  trình  kiểm  tra.  Thông  thường  sẽ  có  ít  nhất  năm  (5)  câu  hỏi  thử  nghiệm  trong  một  bài  kiểm  tra.

MÀN  HÌNH  CÂU  HỎI  KIỂM  TRA

CÂU  HỎI  THỰC  NGHIỆM

BÀI  KIỂM  TRA  LÝ  THUYẾT  THẨM  MỸ  CAO  CẤP
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BÀI  KIỂM  TRA  LÝ  THUYẾT  THẨM  MỸ  CAO  CẤP

Các  bài  kiểm  tra  lý  thuyết  và  luật  được  thực  hiện  bằng  máy  tính,  chuột  và  bàn  phím.

MÀN  HÌNH  NHẬN  DẠNG

Thí  sinh  sẽ  được  hướng  dẫn  đến  khu  vực  thi.  Khi  đã  ngồi  vào  vị  trí  thi,  thí  sinh  sẽ  được  yêu  cầu  xác  nhận  tên,  số  chứng  minh  nhân  dân  
và  bài  thi  mà  họ  đã  đăng  ký.

HƯỚNG  DẪN

Trước  khi  thí  sinh  bắt  đầu  bài  kiểm  tra,  một  hướng  dẫn  giới  thiệu  sẽ  được  hiển  thị  trên  màn  hình  máy  tính.  Thời  gian  xem  hướng  dẫn  không  được  tính  vào  thời  gian  làm  bài.  
Hướng  dẫn  kéo  dài  tối  đa  15  phút,  các  câu  hỏi  mẫu  sẽ  được  giới  thiệu  trong  phần  hướng  dẫn  để  thí  sinh  làm  quen  với  cách  ra  đề  và  cách  xem  lại  câu  trả  lời  đã  cho.

Đề  cương  nội  dung  bài  kiểm  tra  được  chuẩn  bị  và  cập  nhật  định  kỳ  bởi  các  ủy  ban  gồm  các  chuyên  gia  là  những  người  am  hiểu  về  lĩnh  vực  Thẩm  
mỹ,  giảng  dạy  Thẩm  mỹ  hoặc  các  vấn  đề  pháp  lý.  Đề  cương  nội  dung  bài  kiểm  tra  xác  định  các  lĩnh  vực  quan  trọng  mà  người  được  cấp  phép  cần  
nắm  để  thực  hiện  nhiệm  vụ  của  mình  trước  công  chúng  một  cách  thành  thạo,  an  toàn  và  có  trách  nhiệm.  Đề  cương  liệt  kê  các  chủ  đề  có  trong  
bài  kiểm  tra  và  số  lượng  câu  hỏi  cho  mỗi  chủ  đề.  Chúng  tôi  khuyên  thí  sinh  không  nên  lên  lịch  thi  cho  đến  khi  đã  nắm  rõ  các  chủ  đề  trong  đề  
cương.  Thí  sinh  có  thể  sử  dụng  đề  cương  này  như  một  hướng  dẫn,  cũng  như  các  tài  liệu  tham  khảo  về  bài  kiểm  tra,  để  ôn  tập  trước  khi  thi.



ĐỀ  CƯƠNG  NỘI  DUNG  LÝ  THUYẾT  THẠC  SĨ  THẨM  MỸ
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Dưới  đây  là  đề  cương  nội  dung  liệt  kê  các  chủ  đề  có  trong  bài  kiểm  tra  và  số  lượng  câu  hỏi  cho  mỗi  chủ  đề.  Chúng  tôi  khuyên  bạn  
không  nên  lên  lịch  thi  cho  đến  khi  người  dự  thi  đã  nắm  rõ  tất  cả  các  chủ  đề  trong  đề  cương.  Bài  kiểm  tra  ngành  Thẩm  mỹ  bao  gồm  125  
câu  hỏi  tính  điểm  và  15  câu  hỏi  thực  nghiệm  không  tính  điểm.  Người  dự  thi  sẽ  có  180  phút  để  hoàn  thành  bài  kiểm  tra.
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Bộ  luật  Tennessee,  Tiêu  đề  62,  Nghề  nghiệp,  Doanh  nghiệp  và  Thương  mại,  Chương  4,  2010,  Bộ  luật  Tennessee  được  chú  thích,  Tiêu  đề  62  –  Nghề  nghiệp,  
Doanh  nghiệp  và  Thương  mại,  Chương  4  -  Đạo  luật  Thẩm  mỹ  Tennessee  năm  1986

0440-02

Quy  định  của  Hội  đồng  Thẩm  mỹ  Tiểu  bang  Tennessee,  Chương  0440-01:  Cấp  phép.  Tháng  3  năm  2018  (Sửa  đổi)  Quy  định  của  Hội  đồng  Thẩm  mỹ  TN  -  Chương  0440-01

Quy  định  của  Hội  đồng  Thẩm  mỹ  Tiểu  bang  Tennessee,  Chương  0440-02:  Quy  định  vệ  sinh.  Tháng  3  năm  2018  (Sửa  đổi)  Quy  định  của  Hội  đồng  Thẩm  mỹ  TN  -  Chương.

https://advance.lexis.com/container?config=014CJAA5ZGVhZjA3NS02MmMzLTRlZWQtOGJjNC00YzQ1MmZlNzc2YWYKAFBvZENhdGFsb2e9=
zYpNUjTRAIWVfyrur9ud&crid=3c2fd040-a372-42ba-956a-38a1b1bb21cc&prid=eb3e88f8-8c93-4c59-8b7f-4edc609cac21

TÀI  LIỆU  THAM  KHẢO  CHO  KỲ  THI  THẠC  SĨ  THẨM  MỸ

Sách  "Tiêu  chuẩn  thẩm  mỹ  của  quý  bà".  Ấn  bản  thứ  14,  năm  2023.  ISBN:  978-0-357378-90-8

Công  ty  TNHH  Pivot  Point  
International.  https://www.pivot-point.com/shop/

Các  tài  liệu  tham  khảo  được  liệt  kê  dưới  đây  đã  được  sử  dụng  để  xây  dựng  các  câu  hỏi  cho  bài  kiểm  tra  này.

Bài  kiểm  tra  này  KHÔNG  ĐƯỢC  PHÉP  SỬ  DỤNG  TÀI  LIỆU.

Kiến  thức  cơ  bản  về  Pivot  Point:  Ngành  thẩm  mỹ,  (101C-113C);  ©2023  Pivot  Point  International,  Inc.

ISBN  978-1-957642-57-4  (Bộ  sách  giáo  trình)

Liên  hệ:  info@pivot-point.com  
847-866-0500

Ấn  bản  thứ  2,  lần  in  đầu  tiên,  tháng  12  năm  2023

Milady  www.miladypro.com  Dịch  vụ  khách  hàng:  info@milady.com  800.998.7498  máy  lẻ  2700



Danh  sách  vật  dụng  cần  thiết  hoặc  vật  dụng  được  đề  xuất  cho  các  bài  kiểm  tra  quốc  gia  của  PSI.  PSI  khuyến  nghị  thí  sinh  nên  mang  theo  thiết  bị  và  vật  dụng  cần  thiết.

trong  hộp  có  nhãn  gốc  của  nhà  sản  xuất  hoặc  trong  hộp  có  nhãn  của  nhà  sản  xuất.

Cần  thiết  để  thực  hiện  các  nội  dung  thuộc  bài  kiểm  tra  thực  hành.  Kích  thước  hộp  đựng  được  đề  xuất  không  được  vượt  quá  24  inch.

Trường  học  cần  phải  dạy,  hoặc  người  dự  thi  cần  phải  thể  hiện.  Tất  cả  các  lĩnh  vực  chủ  đề  đều  được  xem  xét  theo  cách  mà  một  kỹ  thuật  viên  làm  móng  sẽ  làm.

�  Thí  sinh  dự  thi  được  yêu  cầu  mang  theo  hai  hộp  đựng  đồ  dùng  đã  qua  sử  dụng.  Một  hộp  có  ghi  “dùng  một  lần”  và  một  hộp  có  ghi…

�  Tuyệt  đối  KHÔNG  được  mang  bất  kỳ  loại  bình  xịt  nào  vào  khu  vực  xét  nghiệm.

�  Các  hộp  đựng  dung  dịch  khử  trùng  phải  có  nhãn  của  nhà  sản  xuất  được  dán  chắc  chắn  và  dễ  đọc.  Dung  dịch  khử  trùng  được  sử  dụng  phải  có  khả  năng  diệt  virus.

Thông  thường,  người  làm  bài  tập  sẽ  hoàn  thành  nhiệm  vụ.  Các  nhiệm  vụ  cần  được  thực  hiện  nghiêm  túc  và  theo  đúng  hướng  dẫn  trong  bài  kiểm  tra,  với  trình  độ  kỹ  năng  cao  nhất.

�  Monomer  được  sử  dụng  cho  thử  nghiệm  phải  được  niêm  phong  tại  nhà  máy  và  dán  nhãn  của  nhà  sản  xuất  là  sản  phẩm  “ít  mùi  hoặc  không  mùi”.  Sản  phẩm

�  Tên  thí  sinh  và/hoặc  tên  trường  học  phải  được  che  lại  trên  người  và  đồ  dùng  cá  nhân  trong  suốt  thời  gian  làm  bài  kiểm  tra.

Khi  nghe  lệnh  “dừng  làm  việc”,  thí  sinh  phải  lập  tức  dừng  mọi  việc  đang  làm,  đứng  yên  và  chờ  hướng  dẫn  tiếp  theo.

�  Quy  tắc  an  toàn  số  một  trong  ngành  là:  “Tuân  thủ  hướng  dẫn”.  Không  có  kiểu  dáng  hoặc  kỹ  thuật  nào  là  cần  thiết  hoặc  bắt  buộc.

�  Thí  sinh  không  được  phép  quan  sát  các  thí  sinh  khác  trong  suốt  quá  trình  làm  bài  thi.  PSI  xem  và  xử  lý  hành  vi  này  như  một  hình  thức  gian  lận.  Bài  kiểm  tra

Các  biện  pháp  phòng  ngừa.

�  Thí  sinh  dự  thi  cần  chuẩn  bị  và  mang  theo  một  hộp  đựng  có  nắp  đậy  kín  (“bộ  dụng  cụ  dự  thi”),  bao  gồm  tất  cả  các  sản  phẩm,  vật  tư  và  thiết  bị  cần  thiết.

Những  thí  sinh  không  đáp  ứng  yêu  cầu  kiểm  tra  sẽ  không  được  phép  vào  phòng  kiểm  tra.

Họ  có  khả  năng.  Điểm  số  dựa  trên  việc  người  làm  bài  kiểm  tra  thể  hiện  kiến  thức  vững  chắc  về  Kiểm  soát  nhiễm  khuẩn  và  An  toàn  tại  nơi  làm  việc.

Người  dự  thi  sẽ  được  cảnh  báo,  bao  gồm  cả  việc  bị  loại  khỏi  bài  kiểm  tra.  Vui  lòng  tập  trung  vào  từng  nhiệm  vụ  riêng  lẻ  và  không  phụ  thuộc  vào  việc  xem  hướng  dẫn.

Điểm  số  sẽ  được  tính  cho  bất  kỳ  hoạt  động  nào  không  hoàn  thành  trong  thời  gian  quy  định  cho  từng  chủ  đề.  Khi  giám  thị  đưa  ra  hướng  dẫn  “Vui  lòng

“Đa  dụng”.  Tất  cả  các  vật  dụng  được  sử  dụng  trong  thử  nghiệm  đều  được  phân  loại  và  bỏ  vào  một  trong  những  thùng  chứa  này.

�  Các  sản  phẩm  không  được  OSHA  xếp  vào  nhóm  “hóa  chất  nguy  hiểm”  và  bắt  buộc  phải  được  liệt  kê  trên  bảng  dữ  liệu  an  toàn  hóa  chất  (SDS)  thực  tế  của  doanh  nghiệp.

Các  đặc  tính  diệt  khuẩn  và  diệt  nấm  được  ghi  rõ  trên  nhãn  của  nhà  sản  xuất.

�  Nhãn  sản  phẩm  phải  được  in  chữ  lớn,  dễ  đọc  và  rõ  ràng  để  người  đánh  giá  có  thể  quan  sát.

Rộng  24  inch,  dài  24  inch  và  cao  24  inch.  Điều  này  cho  phép  người  dự  thi  đặt  bộ  dụng  cụ  dưới  bàn  khi  không  sử  dụng.  Không  có

Để  đạt  được  thành  công,  cần  phải  vượt  qua  kết  quả  của  những  người  dự  thi  khác.

một  sản  phẩm.

Họ  cần  phải  thực  hiện  việc  nghiên  cứu  lĩnh  vực  đó  theo  cách  mà  họ  sẽ  làm  trong  môi  trường  chuyên  môn  của  mình.

Có  thể  là  hàng  giả  với  nhãn  tự  tạo  hoặc  nhãn  thật  được  gắn  kèm.  Một  số  chất  khác  có  thể  được  sử  dụng  bên  trong  hộp  đựng  để  mô  phỏng.

�  Các  sản  phẩm  hóa  chất  cần  phải  được  liệt  kê  trên  bảng  dữ  liệu  an  toàn  hóa  chất  (SDS)  trong  hoạt  động  kinh  doanh  thực  tế  phải  được  sử  dụng  từ  chai  gốc.

Điểm  mạnh  và  điểm  yếu  có  thể  cần  nghiên  cứu  thêm  để  vượt  qua  bài  kiểm  tra.

Dấu  hiệu  cho  thấy  bài  kiểm  tra  đã  hoàn  tất  và  họ  muốn  xem  kết  quả.

Bài  kiểm  tra.

Thí  sinh  phải  đạt  ít  nhất  70%  điểm  để  vượt  qua  bài  kiểm  tra.

Kết  quả  thi  của  thí  sinh  sẽ  được  gửi  ngay  sau  khi  hoàn  thành  bài  thi.  Quy  trình  báo  cáo  điểm  khác  nhau  tùy  thuộc  vào  hình  thức  thi.  �  THI  TRÊN  MÁY  TÍNH  –  
Kết  quả  thi  sẽ  tự  động  
hiển  thị  ngay  trên  màn  hình  máy  tính  sau  khi  hoàn  thành  bài  thi.

Nếu  đạt  điểm  ĐẠT,  thí  sinh  sẽ  nhận  được  thông  báo  thành  công  trên  màn  hình.
Nếu  kết  quả  là  KHÔNG  ĐẠT,  thí  sinh  sẽ  nhận  được  thông  báo  không  thành  công  trên  màn  hình,  kèm  theo  báo  cáo  chẩn  đoán  cho  biết.

�  Khi  thí  sinh  sử  dụng  tính  năng  xem  lại  bài  thi,  kết  quả  bài  thi  sẽ  tự  động  hiển  thị  ngay  lập  tức  trên  màn  hình  máy  tính.

Mẫu  đăng  ký  thi  lại  sẽ  có  sẵn  trên  trang  web  khảo  thí  PSI  hoặc  thông  qua  các  quy  trình  đã  đề  cập  trước  đó.

-

-

�  THI  TRÊN  GIẤY/BÚT  CHÌ  –  một  bản  báo  cáo  điểm  chính  thức  sẽ  được  in  tại  địa  điểm  thi  và  giao  cho  thí  sinh.

-

�  KIỂM  TRA  TRỰC  TUYẾN  –  Kết  quả  chính  thức  sẽ  được  gửi  qua  email  cho  người  dự  thi  trong  vòng  24  giờ  sau  khi  hoàn  thành  bài  kiểm  tra.
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THÔNG  TIN  BÁO  CÁO  ĐIỂM  SỐ  THẨM  MỸ

Để  chuẩn  bị  tốt  hơn  cho  bài  kiểm  tra  lý  thuyết  Kỹ  thuật  viên  làm  móng  quốc  gia  PSI,  thí  sinh  giờ  đây  có  thể  ôn  tập  bằng  cách  làm  
bài  kiểm  tra  thực  hành  trực  tuyến.  Truy  cập  https://test-takers.psiexams.com/tncosmetology  để  biết  thêm  thông  tin  và  đăng  ký!

* Các  bài  kiểm  tra  thực  hành  nhằm  mục  đích  hỗ  trợ  người  làm  bài  kiểm  tra  ôn  tập  các  dạng  câu  hỏi.  Mục  đích  là  để  giúp  người  làm  bài  kiểm  tra  làm  quen  với  các  dạng  câu  hỏi  chung.
Các  câu  hỏi  sẽ  xuất  hiện  trong  bài  kiểm  tra  cấp  chứng  chỉ.  Câu  hỏi  KHÔNG  thể  thay  thế  cho  việc  học  tập  và  nghiên  cứu.  Đạt  điểm  cao  trong  bài  kiểm  tra  thực  hành  cũng  không  đảm
bảo  kết  quả  tốt  trong  bài  kiểm  tra  cấp  chứng  chỉ  thực  tế.  Đây  là  tài  liệu  ôn  tập  CHÍNH  THỨC  DUY  NHẤT  của  PSI  cho  các  bài  kiểm  tra,  PSI  không  công  nhận  cũng  như  không  xác  nhận  bất  kỳ 
tài  liệu  hướng  dẫn  học  tập  nào  khác  có  thể  cung  cấp  thông  tin  về  chương  trình  Kỹ  thuật  viên  làm  móng  quốc  gia  của  PSI.  Các  bài  kiểm  tra  thực  hành  của  PSI  được  cung  cấp  để  ôn  tập  không 
giới  hạn  số  lần;  tuy  nhiên,  sẽ  tính  phí  cho  mỗi  lần  ôn  tập.

THỦ  TỤC  XIN  BẢN  SAO  BÁO  CÁO  ĐIỂM  SỐ  VÀ/HOẶC  ĐƠN  XIN  CẤP  GIẤY  PHÉP
Để  yêu  cầu  bản  sao  báo  cáo  điểm  và/hoặc  đơn  xin  cấp  giấy  phép  sau  khi  rời  khỏi  phòng  thi,  thí  sinh  có  thể  gửi  email  tới  
scorereport@psionline.com  hoặc  gọi  tới  Bộ  phận  Chăm  sóc  Khách  hàng  (855)  340-3710.

KỲ  THI  THỰC  HÀNH  QUỐC  GIA  PSI  -  HƯỚNG  DẪN  QUAN  TRỌNG

Quy  tắc  chung  khi  làm  bài  kiểm  
tra:  Trước  khi  đăng  ký,  thí  sinh  nên  làm  quen  với  các  hướng  dẫn  sau  đây  để  chuẩn  bị  tốt  nhất  cho  bài  kiểm  tra.  Đối  với  các  câu  hỏi  hoặc  
thắc  mắc  về  bài  kiểm  tra  thực  tế,  thí  sinh  và  giảng  viên  vui  lòng  liên  hệ  với  Bộ  phận  Chăm  sóc  Khách  hàng  của  PSI  theo  số  855-340-3710.

�  Trong  quá  trình  kiểm  tra  thực  hành,  thí  sinh  phải  tuân  thủ  tất  cả  các  quy  tắc  phù  hợp  để  bảo  vệ  khách  hàng,  đảm  bảo  sức  khỏe,  sự  an  toàn  và
phúc  lợi  của  công  chúng.

�  Giám  thị  sẽ  theo  dõi  thời  gian  trong  suốt  bài  kiểm  tra.  Không  được  phép  sử  dụng  đồng  hồ  bấm  giờ  cá  nhân  trong  phòng  thi.  Thí  sinh  sẽ  không  nhận  được...



CÁC  BIỆN  PHÁP  PHÒNG  NGỪA  LÂY  NHIỄM  TẠI  NƠI  LÀM  VIỆC
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•

•  Rửa  tay  trước  khi  bắt  đầu  phục  vụ.  Nhận  biết  khi  nào  tay  bị  nhiễm  bẩn  và  giữ  cho  tay  luôn  sạch  sẽ  để  tránh  lây  nhiễm.

•  Bảo  vệ  bộ  dụng  cụ  y  tế  khỏi  bị  nhiễm  bẩn,  ví  dụ  như:  trả  lại  các  vật  dụng  vào  bộ  dụng  cụ,  để  bộ  dụng  cụ  mở  hoặc  bằng  các  cách  khác.

•  Đảm  bảo  các  dụng  cụ  được  làm  sạch  và  khử  trùng.

Người  tiếp  nhận  có  đủ  kiến  thức  để  biết  khi  nào  cần  phải  làm  sạch  và  khử  trùng  nhà  ga.

và  các  cơ  quan  quản  lý  nhà  nước.
•  Chuyên  viên  thẩm  mỹ  phải  nắm  vững  và  hiểu  rõ  các  quy  định  về  an  toàn  lao  động  do  chính  phủ  liên  bang  ban  hành.

•  Khi  các  vật  dụng  được  đặt  trên  bề  mặt  làm  việc  bị  nhiễm  bẩn,  không  được  phép  cho  chúng  vào  các  hộp  đựng  sản  phẩm  hoặc  chạm  vào  thiết  bị  phân  phối  sản  phẩm.
Đầu  chai  và  lọ.

•

Khử  trùng  bề  mặt  khu  vực  làm  việc  và  ngăn  ngừa  sự  lây  nhiễm.  Nếu  bề  mặt  làm  việc  trở  nên  không  hợp  vệ  sinh,  cần  tiến  hành  kiểm  tra.

•  Giữ  cho  các  vật  chứa  đang  sử  dụng  luôn  sạch  sẽ,  không  bị  nhiễm  bẩn.

mà  không  gây  ô  nhiễm  cho  bản  thân  và  người  khác.

•  Giữ  gìn  khu  vực  làm  việc  an  toàn,  tránh  thương  tích,  lau  dọn  các  vết  đổ  và  nhặt  các  vật  dụng  bị  rơi.  Giảm  nguy  cơ  trượt  ngã.

Sự  lây  nhiễm  qua  da  hoặc  bề  mặt  làm  việc.

Nếu  dịch  cơ  thể  dính  vào  trong  quá  trình  thực  hiện  dịch  vụ  (ví  dụ:  máu,  chất  nôn,  phân),  chuyên  gia  sẽ  xử  lý  tình  huống  như  thế  nào?

hoặc  các  sự  cố  vấp  ngã.
•  Đảm  bảo  các  dụng  cụ  và  thiết  bị  hoạt  động  an  toàn,  không  có  dây  điện  bị  sờn  hoặc  hở,  kim  loại  bị  gỉ,  v.v.

•  Quy  trình  pha  trộn  hóa  chất,  bảo  quản  hóa  chất  và  bảng  dữ  liệu  an  toàn  hóa  chất  (SDS).

một  khách  hàng  hoặc  chính  họ.

Các  công  cụ  và  thiết  bị  được  sử  dụng  một  cách  an  toàn.

•  Ngăn  ngừa  khách  hàng  bị  lây  nhiễm  từ  chuyên  viên  làm  đẹp.

•  Hiểu  biết  về  các  vật  dụng  dùng  một  lần  và  dùng  nhiều  lần,  cũng  như  cách  xử  lý  chúng  đúng  cách.

•  Sự  lây  nhiễm  chéo  giữa  các  hóa  chất  và  sản  phẩm  tại  khu  vực  làm  việc.

Người  dự  thi  cần  phải  nắm  rõ  và  tuân  thủ  tất  cả  các  biện  pháp  phòng  ngừa  lây  nhiễm  tại  nơi  làm  việc.  Dưới  đây  là  một  số  ví  dụ  về  những  yêu  cầu  của  bài  kiểm  tra  
cũng  như  một  hoạt  động  kinh  doanh  thường  ngày  để  giúp  người  dự  thi  làm  quen  với  một  số  tiêu  chuẩn  kiểm  soát  lây  nhiễm  trong  ngành.

CÁC  BIỆN  PHÁP  PHÒNG  NGỪA  AN  TOÀN  TẠI  NƠI  LÀM  VIỆC
Người  dự  thi  cũng  cần  phải  nắm  rõ  và  tuân  thủ  tất  cả  các  biện  pháp  phòng  ngừa  an  toàn  tại  nơi  làm  việc.  Dưới  đây  là  một  số  ví  dụ  về  những  yêu  cầu  của  bài  kiểm  tra: 
Bài  kiểm  tra  cũng  như  hoạt  động  kinh  doanh  hàng  ngày  nhằm  giúp  người  dự  thi  làm  quen  với  một  số  tiêu  chuẩn  an  toàn  trong  ngành.

Làm  ô  nhiễm  bộ  dụng  cụ.  Bộ  dụng  cụ  này  đại  diện  cho  một  khu  vực  bảo  quản  sạch  sẽ  và  đã  được  khử  trùng  tại  nơi  làm  việc  của  thợ  cắt  tóc  và  cần  được  xử  lý  đúng  cách.
Như  vậy.

•

•  Biết  cách  sử  dụng  và  phân  phát  sản  phẩm  mà  không  gây  ô  nhiễm.  Ví  dụ:  nhúng  hai  lần  hoặc  bất  kỳ  hành  vi  xâm  phạm  nào  khác.

BỘ  DỤNG  CỤ/VẬT  TƯ  VÀ  THIẾT  BỊ
Thí  sinh  dự  thi  cần  chuẩn  bị  và  mang  theo  một  hộp  đựng  có  nắp  đậy  kín  (“bộ  dụng  cụ  dự  thi”),  bao  gồm  tất  cả  các  sản  phẩm,  vật  tư  và  thiết  bị  cần  thiết.
Cần  thiết  để  thực  hiện  các  nội  dung  thuộc  bài  kiểm  tra  thực  hành.  Kích  thước  hộp  đựng  được  đề  xuất  không  được  vượt  quá  24  inch  chiều  rộng,  24  inch  chiều  
dài  và  24  inch  chiều  cao.  Điều  này  sẽ  cho  phép  người  dự  thi  đặt  bộ  dụng  cụ  dưới  bàn  khi  không  sử  dụng.

Không  có  danh  sách  vật  dụng  hoặc  vật  dụng  được  đề  xuất  nào  cho  các  bài  kiểm  tra  thực  hành  quốc  gia  của  PSI.  PSI  khuyến  nghị  thí  sinh  nên  mang  theo...

Các  thiết  bị  và  vật  tư  cần  thiết  để  thực  hiện  một  nội  dung  cụ  thể  như  thể  họ  đang  làm  việc  trong  môi  trường  chuyên  môn  của  mình.  Không  có  vật  tư  nào  đúng  hay  

sai,  cũng  không  có  kỹ  thuật  nào  đúng  hay  sai  để  minh  họa  một  nội  dung  cụ  thể.  Các  chuyên  gia  học  hỏi  và  thực  hiện  các  nhiệm  vụ  giống  như  cách  họ  học  ở  trường,  

chương  trình  học  nghề  hoặc  đào  tạo  của  nhà  sản  xuất.  Vui  lòng  minh  họa  các  nội  dung  cụ  thể  với  các  thiết  bị  và  vật  tư  cần  thiết  và  theo  đúng  cách  đã  được  giảng  dạy. 
trong  suốt  thời  gian  học  tập,  học  nghề  hoặc  đào  tạo,  và  cả  khi  làm  thí  sinh,  họ  sẽ  tiếp  tục  duy  trì  sự  tập  trung  cao  độ  sau  khi  được  cấp  phép,  thể  hiện  sự  chú  trọng  tối  đa  của  mình. 

vì  sức  khỏe  và  an  toàn  cộng  đồng.  (Xem  và  tuân  theo  các  Biện  pháp  phòng  ngừa  kiểm  soát  nhiễm  trùng  và  Biện  pháp  phòng  ngừa  an  toàn  được  liệt  kê  trong  hướng  dẫn  này)

(ví  dụ.)

THÔNG  BÁO  QUAN  TRỌNG
Người  chấm  thi  PSI  không  được  phép  chấm  điểm  thí  sinh  đang  là  nhân  viên,  chủ  doanh  nghiệp,  đồng  nghiệp  hoặc  có  quan  hệ  họ  hàng,  cá  nhân,  tài  chính  hoặc  bất  kỳ  
mối  quan  hệ  nào  khác  với  người  chấm  thi.  Nếu  thí  sinh  biết  người  chấm  thi  được  chỉ  định  cho  mình  thuộc  một  hoặc  nhiều  trường  hợp  nêu  trên,  họ  phải  thông  báo  
ngay  cho  giám  thị/người  giám  sát  tại  địa  điểm  thi.  Trong  trường  hợp  người  chấm  thi  quan  sát  và  chấm  điểm  thí  sinh  vi  phạm  chính  sách  này,  kết  quả  thi  có  thể  bị  
hủy  bỏ.
Người  chấm  thi  có  trách  nhiệm  quan  sát  và  chấm  điểm  phần  làm  bài  của  thí  sinh  và  không  được  phép  trò  chuyện  với  thí  sinh  ngoại  trừ  việc  chào  hỏi  chung  chung.  
Thí  sinh  nào  đặt  câu  hỏi  sẽ  được  trả  lời  bằng  một  trong  hai  câu  “Hãy  làm  tốt  nhất  với  những  gì  bạn  có”  hoặc  “Hãy  thể  hiện  những  gì  bạn  đã  học”.  Người  chấm  
thi  không  hướng  dẫn  hay  thảo  luận  về  kết  quả  bài  kiểm  tra  dưới  bất  kỳ  hình  thức  nào.  Mọi  thắc  mắc  và/hoặc  vấn  đề  liên  quan  đến  điểm  số  vui  lòng  liên  
hệ  Bộ  phận  Chăm  sóc  Khách  hàng  của  PSI  theo  số  (855)  744-0314.



•  Bài  kiểm  tra  thực  hành  kéo  dài  khoảng  235  phút.
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Vui  lòng  đọc  và  làm  theo  các  hướng  dẫn  được  liệt  kê.
Các  thông  tin  sau  đây  sẽ  được  người  chấm  điểm  sử  dụng  để  đánh  giá  kết  quả  làm  bài  kiểm  tra  thực  hành  của  thí  sinh.

Thí  sinh  phải  đạt  ít  nhất  70%  để  vượt  qua  bài  kiểm  tra  thực  hành  thẩm  mỹ  quốc  gia  PSI.



TRANG  |  19

BÀI THI THỰC HÀNH THẨM MỸ QUỐC GIA PSI 

HƯỚNG DẪN: 
Chúng tôi rất hân hạnh chào đón bạn đến với bài kiểm tra thực hành quốc gia PSI. Mọi loại thiết bị điện tử đều bị nghiêm cấm 
trong khu vực thi. Vui lòng giơ tay nếu bạn đang sở hữu bất kỳ thiết bị bị hạn chế nào trong danh sách để chúng tôi có thể giải 
quyết trường hợp của bạn. Nếu bất kỳ thí sinh nào bị phát hiện mang theo bất kỳ vật phẩm bị cấm nào trong khu vực thi, PSI sẽ 
dừng bài thi của bạn, và bạn sẽ được yêu cầu rời khỏi khu vực thi ngay lập tức. Một báo cáo về hành vi của bạn sẽ được gửi đến 
cơ quan quản lý có thẩm quyền. 

Tất cả thí sinh có trách nhiệm cung cấp tất cả các thiết bị và vật dụng cần thiết cho việc thực hiện bài thi thực hành. Thí sinh 
không được phép hỗ trợ các thí sinh khác dưới bất kỳ hình thức nào. Thí sinh được đánh giá liên tục trong suốt quá trình thi 
nhằm đảm bảo sức khỏe và an toàn cộng đồng. 

Nếu bạn gặp trường hợp khẩn cấp hoặc cần đi vệ sinh trong lúc làm bài kiểm tra, vui lòng giơ tay để được hỗ trợ rời khỏi khu vực 
thi. Bạn sẽ được yêu cầu đăng xuất và đăng nhập lại khi quay lại. Hãy nhớ thời gian sẽ tiếp tục trôi qua và các hướng dẫn bạn bỏ 
lỡ sẽ không được nhắc lại. Mỗi lần chỉ cho phép một thí sinh đi ra khỏi khu vực, vì vậy vui lòng quay trở lại nhanh nhất có thể. 

Người nhắc sẽ đọc hướng dẫn cho từng chủ đề, và giám thị sẽ hỗ trợ định thời gian cho mỗi lĩnh vực chủ đề và giám sát bài thi. 
Bạn không được phép nói chuyện hoặc đặt câu hỏi liên quan đến nội dung bài thi. Giám khảo Thực hành được chứng nhận chịu 
trách nhiệm quan sát và chấm điểm' phần thể hiện của thí sinh, và không được phép trao đổi với thí sinh, ngoại trừ trường hợp 
cần đưa ra hướng dẫn trong các phần trình diễn cụ thể thuộc từng lĩnh vực nội dung. Mỗi người sẽ được phát một cuốn Sách Đỏ 
để đọc cùng với hướng dẫn bằng ngôn ngữ của mình. Vui lòng không chạm hoặc lật các trang trong Sách Đỏ, tuy nhiên, bạn có thể 
đọc lại hướng dẫn về chủ đề này nếu cần để hiểu rõ các nhiệm vụ. Giám thị chỉ được phép trả lời những câu hỏi chung không liên 
quan trực tiếp đến nội dung bài thi. 

Bạn có thắc mắc gì về những hướng dẫn đã được cung cấp không? 

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 1 CHUẨN BỊ KHU VỰC LÀM VIỆC ♦ 10 PHÚT
HƯỚNG DẪN: 
Chúng ta sẽ bắt đầu bằng việc đánh giá quá trình chuẩn bị không gian làm việc hàng ngày. Sẽ có 10 phút để 
chuẩn bị cho khu vực làm việc hàng ngày của bạn. Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn 
hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
1.1 
1.2 
1.3 

Chuẩn bị khu vực làm việc hàng ngày 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 2 DỊCH VỤ LÀM MÓNG CƠ BẢN ♦ 20 PHÚT

HƯỚNG DẪN: 
Đây là đánh giá về Làm móng cơ bản. Sẽ có 5 phút để thiết lập khu vực làm việc của bạn và chuẩn bị làm móng cơ bản cho 
khách hàng của bạn. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy 
đứng yên. Bắt đầu công việc chuẩn bị, thời gian bắt đầu tính. 

ĐÁNH GIÁ: 
2.1 
2.2 
2.3 
2.4 
2.5 
2.6 

Chuẩn bị khu vực làm việc để tiến hành làm móng cơ bản 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị khách hàng để tiến hành làm móng cơ bản 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Sẽ có 10 phút để hoàn thành bài thi làm móng cơ bản. Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn 
thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bắt đầu bài thi Làm móng Cơ bản, thời gian bắt đầu tính. 
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•

ĐÁNH GIÁ: 
2.7 
2.8 
2.9 

Thực hiện làm móng cơ bản 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Chúng ta sẽ hoàn thành phần chủ đề cơ bản về làm móng. Sẽ có 5 phút để dọn dẹp khu vực làm móng cơ bản của bạn. Giám 
thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; 
thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
2.10 
2.11 
2.12 

Dọn dẹp khu vực làm việc làm móng cơ bản 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 3 NỐI MÓNG BẰNG KHUÔN MÓNG ♦ 30 PHÚT

HƯỚNG DẪN: 
Đánh giá này là về Nối móng bằng khuôn móng. Sẽ có 5 phút để thiết lập khu vực làm việc của bạn và chuẩn bị nối móng 
bằng khuôn móng cho khách hàng của bạn. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các 
nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
3.1 
3.2 
3.3 
3.4 
3.5 
3.6 

Chuẩ
 

n bị nơi làm việc tiến hành nối móng sử dụng khuôn móng 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị cho khách hàng để tiến hành nối móng sử dụng khuôn móng 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
Sẽ có 20 phút để hoàn thành nối móng bằng cách sử dụng khuôn móng Giám thị sẽ thông báo khi còn 10 phút nữa là kết thúc. 
Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bắt đầu nối móng sử dụng khuôn móng, 
bắt đầu tính giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
3.7 
3.8 
3.9 

Nối móng sử dụng khuôn móng 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 10 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục với nối móng sử dụng khuôn móng. Sẽ có 5 phút để dọn dẹp khu vực nối móng sử dụng khuôn 
móng. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bắt 
đầu dọn dẹp, thời gian bắt đầu tính. 

ĐÁNH GIÁ: 
3.10 
3.11 
3.12 

Dọn dẹp nơi làm việc tiến hàng nối móng sử dụng khuôn móng 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
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• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 4 CHĂM SÓC DA MẶT CƠ BẢN ♦ 20 PHÚT

HƯỚNG DẪN: 
Đánh giá này là về Chăm sóc da mặt cơ bản. Sẽ có 5 phút để thiết lập khu vực làm việc của bạn và chuẩn bị chăm sóc da 
mặt cơ bản cho khách hàng của bạn. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ 
của mình, hãy đứng yên. Bắt đầu công việc chuẩn bị, thời gian bắt đầu tính. 

ĐÁNH GIÁ: 
4.1 
4.2 
4.3 
4.4 
4.5 
4.6 

Chuẩn bị khu vực làm việc chăm sóc da mặt cơ bản 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị khách hàng để tiến hành một liệu trình chăm sóc da mặt cơ bản 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Sẽ có 10 phút để hoàn thành bài thi chăm sóc da mặt cơ bản. Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi 
bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Thí sinh bắt đầu chăm sóc da mặt cơ bản, thời gian bắt đầu tính. 

ĐÁNH GIÁ: 
4.7 
4.8 
4.9 

Hướng dẫn quy trình chăm sóc da mặt cơ bản bằng phương pháp xông hơi khăn 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 

• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
HƯỚNG DẪN:
Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục với bài thi chăm sóc da mặt cơ bản. Sẽ có 5 phút để dọn dẹp khu vực chăm sóc da mặt cơ
bản. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bắt
đầu dọn dẹp, thời gian bắt đầu tính.

ĐÁNH GIÁ: 

4.10 
4.11 
4.12 

Dọn dẹp khu vực làm việc chăm sóc da mặt cơ bản 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 5 TẨY VÀ NHỔ LÔNG MÀY ♦ 20 PHÚT 

HƯỚNG DẪN: 
Đánh giá này là về Tẩy và nhổ lông mày Bạn sẽ có 5 phút để thiết lập khu vực làm việc và chuẩn bị cho khách hàng trước 
khi tiến hành tẩy và nhổ lông mày. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ 
của mình, hãy đứng yên. Bắt đầu công việc chuẩn bị, thời gian bắt đầu tính. 

ĐÁNH GIÁ: 
5.1 
5.2 
5.3 
5.4 
5.5 
5.6 

Chuẩn bị nơi làm việc để thực hiện việc tẩy và nhổ lông mày 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị cho khách hàng để tiến hành tẩy và nhổ lông mày 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
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HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
• Vui lòng đứng ứng yên và đợi giám khảo.

Vui lòng đứng yên và chờ giám khảo. Lưu ý: Giám khảo sẽ quan sát và chấm điểm từng thí sinh một. 

HƯỚNG DẪN CHO GIÁM KHẢO: 
Vui lòng thực hiện quy trình tẩy một bên lông mày, bắt đầu ngay bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
5.7 
5.8 
5.9 

Thực hiện minh họa quy trình tẩy lông mày bằng sáp mềm mô phỏng 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN CHO GIÁM KHẢO: 
Thực hiện hoàn chỉnh quy trình nhổ lông đối với ba (03) sợi lông. 

ĐÁNH GIÁ: 
5.10 
5.11 
5.12 

Thực hiện minh họa quy trình nhổ lông đối với ba (03) sợi lông. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN CHO GIÁM KHẢO: 
Vui lòng dừng lại và đứng yên. 
Bạn đã hoàn thành các bài kiểm tra của mình. Vui lòng đứng yên. 

HƯỚNG DẪN: 
Bây giờ chúng ta sẽ tiếp tục tẩy và nhổ lông mày. Sẽ có 5 phút để dọn dẹp khu vực tẩy và nhổ lông mày của bạn. 
Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bắt 
đầu dọn dẹp, thời gian bắt đầu tính. 

ĐÁNH GIÁ: 
5.13 
5.14 
5.15 

Dọn dẹp khu vực làm việc nơi thực hiện tẩy và nhổ lông mày 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

CẮT TÓC ♦ 20 PHÚTLĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 6 

HƯỚNG DẪN: 
Đây là đánh giá về Việc cắt tóc. Bạn có 5 phút để thiết lập khu vực cắt tóc của mình và chuẩn bị cho khách hàng trước khi 
tiến hành cắt tóc cho họ. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, 
hãy đứng yên. Bắt đầu công việc chuẩn bị, thời gian bắt đầu tính. 

ĐÁNH GIÁ: 
6.1 
6.2 
6.3 
6.4 
6.5 
6.6 

Chuẩn bị khu vực làm việc để thực hiện việc cắt tóc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị cho khách hàng trước khi cắt tóc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Bài thi kỹ năng cắt tóc này yêu cầu sử dụng kéo cắt tóc và dao cạo. Cắt bớt ít nhất một inch tóc trên đầu. Sẽ có 
5 phút để cắt tóc bằng kéo. Bạn phải cắt tóc bằng kéo trong suốt 5 phút. Giám thị sẽ hướng dẫn bạn khi nào bạn 
cần dừng lại. Cắt tóc bằng kéo, bắt đầu tính giờ. 
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ĐÁNH GIÁ: 
6.7 
6.8 
6.9 

Sử dụng kéo cắt tóc để cắt tóc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Bài đánh giá kỹ năng cắt tóc này yêu cầu sử dụng dao cạo tóc. Cắt bớt ít nhất một inch tóc trên đầu. Sẽ có 5 
phút để cắt tóc bằng dao cạo. Bạn phải dùng dao cạo để cắt tóc trong suốt 5 phút. Giám thị sẽ hướng dẫn bạn 
khi nào bạn cần dừng lại. Cắt tóc bằng dao cạo, bắt đầu tính giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
6.10  
6.11  
6.12  
6.13  

Dùng dao cạo để cắt tóc 
Cắt tối thiểu 1 inch tóc trong suốt quá trình cắt tóc.  
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc. 
Tuân thủ các biện pháp an toàn tại nơi làm việc. 

HƯỚNG DẪN: 
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Chúng ta sẽ hoàn thành phần chủ đề cắt tóc. Bạn sẽ được dành 5 phút để dọn dẹp khu vực cắt tóc và quét sàn nhà. 
Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng yên. Bạn có 
thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 

6.14 
6.15 
6.16 

Dọn dẹp khu vực cắt tóc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 7 UỐN TÓC HÓA CHẤT ♦ ♦ 45 phút 

HƯỚNG DẪN: 
Phần đánh giá này là Uốn tóc hóa chất. Bạn sẽ có 10 phút để chuẩn bị khu vực làm việc cho liệu trình xử lý hóa chất và 
chuẩn bị cho khách hàng của bạn trước khi sử dụng dịch vụ. Chia đầu thành bốn phần hoặc bốn khu vực. Giám thị sẽ 
thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; 
thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
7.1 
7.2 
7.3 
7.4 
7.5 
7.6 

Chuẩn bị khu vực uốn tóc hóa chất 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị cho khách hàng trước khi uốn tóc hóa chất 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
Bạn sẽ có 10 phút để quấn 3 lô uốn tóc vĩnh viễn vào một trong bốn phần hoặc khu vực bạn đã tạo trên đầu. Giám 
thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn đã hoàn tất việc quấn lô, vui lòng đứng yên và im lặng. 
Giám khảo sẽ hướng dẫn bạn từng người một để thể hiện độ bão hòa và thực hiện động tác uốn tóc thử nghiệm. 
Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 
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ĐÁNH GIÁ: 
7.7 
7.8 
7.9 

Quấn ba lô uốn tóc hóa chất 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.
• Vui lòng đứng ứng yên và đợi giám khảo.

Vui lòng đứng yên và chờ giám khảo. Lưu ý: Giám khảo sẽ quan sát và chấm điểm từng thí sinh một. 

HƯỚNG DẪN CHO GIÁM KHẢO: 
Vui lòng thấm ướt, bắt đầu ngay bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
7.10 
7.11 
7.12 

Thực hiện thao tác tẩm dung dịch trên tất cả các lô đã quấn. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN CHO GIÁM KHẢO: 
Vui lòng dừng lại và đứng yên. 

HƯỚNG DẪN CHO GIÁM KHẢO: 
Vui lòng thực hiện một lọn thử nghiệm, bắt đầu ngay bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
7.13 
7.14 
7.15 

Thực hiện thao tác tạo một lọn thử nghiệm để minh họa. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN CHO GIÁM KHẢO: 
Vui lòng dừng lại và đứng yên. 
Bạn đã hoàn thành phần minh họa của mình. Vui lòng đứng yên. 

HƯỚNG DẪN: 
Bây giờ chúng ta sẽ hoàn tất phần chủ đề về uốn tóc hóa chất. Bạn sẽ có 5 phút để tháo tất cả các thanh uốn 
tóc và dọn dẹp khu vực vào thuốc uốn của mình. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn 
hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
7.16 
7.17 
7.18 

Dọn dẹp khu vực uốn tóc hóa chất 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC 
CHỦ ĐỀ: 8 

HƯỚNG DẪN: 

ÁP DỤNG THUỐC DUỖI TÓC BẰNG NATRI HYDROXIT ♦ 20 PHÚT

Phần đánh giá này là Thực hiện duỗi tóc bằng dung dịch Natri Hydroxit (Straightener). Bạn sẽ có 5 phút để thiết 
lập khu vực làm việc của bạn và chuẩn bị cho khách hàng Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi 
bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
8.1 
8.2 
8.3 
8.4 
8.5 
8.6 

Chuẩn bị khu vực làm việc với thuốc duỗi tóc natri hydroxit. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị cho khách hàng thực hiện duỗi tóc bằng natri hydroxit 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
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HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
Bạn sẽ có 10 phút để thoa thuốc duỗi tóc chứa natri hydroxit lên ba phần nhỏ trong một trong các vùng 
hoặc khu vực bạn đã tạo trên đầu. Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn 
thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
8.7  
8.8  
8.9  

Áp dụng thuốc duỗi tóc natri hydroxit cho ba phần riêng biệt.  
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa nhiễm trùng tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng ngừng làm việc, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Bây giờ chúng ta sẽ hoàn thành việc thoa thuốc duỗi tóc Natri Hydroxit. Bạn sẽ có 5 phút để làm sạch khu vực 
chuẩn bị dung dịch duỗi tóc chứa natri hydroxit. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn 
hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
8.10 Dọn dẹp khu vực làm việc bôi thuốc duỗi tóc natri hydroxit. 
8.11 Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
8.12 Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng hoạt động, thời gian đã kết thúc.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 9 NHUỘM TÓC NHẸ ♦ 20 PHÚT 

HƯỚNG DẪN: 
Phần đánh giá này là Nhuộm tóc nhẹ Bạn sẽ có 5 phút để chuẩn bị khu vực làm việc cho quá trình nhuộm 
tóc nhẹ và chuẩn bị cho khách hàng của mình trước khi thực hiện dịch vụ hóa chất. Giám thị sẽ thông báo 
khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; 
thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
9.1 
9.2 
9.3 
9.4 
9.5 
9.6 

Chuẩn bị khu vực làm việc nhuộm tóc nhẹ 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị cho khách hàng trước khi nhuộm tóc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
10 sẽ có vài phút để tẩy màu ở ba vùng nhỏ trong một trong các phần hoặc khu vực bạn đã tạo trên đầu. Giám 
thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bạn 
có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
9.7 
9.8 
9.9 

Thoa thuốc nhuộm tóc lên ba phần tóc riêng biệt chưa qua xử lý 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
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HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
Chúng ta sẽ hoàn thành phần chủ đề nhuộm tóc nhẹ. Bạn sẽ có 5 phút để vệ sinh khu vực làm việc nhuộm tóc 
nhẹ của mình. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy 
đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
9.10 
9.11 
9.12 

Dọn dẹp khu vực làm việc nhuộm tóc nhẹ. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

NHUỘM TÓC VĨNH VIỄN ♦ 20 PHÚTLĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 10 

HƯỚNG DẪN: 
Đây là phương pháp đánh giá khả năng Nhuộm tóc vĩnh viễn. Bạn sẽ có 5 phút để chuẩn bị khu vực làm việc cho việc 
nhuộm tóc vĩnh viễn và chuẩn bị cho khách hàng của bạn trước khi thực hiện dịch vụ hóa chất. Giám thị sẽ thông báo 
khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt 
đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
10.1 
10.2 
10.3 
10.4 
10.5 
10.6 

Chuẩn bị khu vực làm việc nhuộm màu 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 
Chuẩn bị cho khách hàng trước khi nhuộm tóc. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã kết thúc.

HƯỚNG DẪN: 
Bạn sẽ có 10 phút để nhuộm tóc từ ba vùng nhỏ trong một trong các khu vực hoặc phần tóc mà bạn đã tạo trên đầu. 
Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa là kết thúc. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bạn 
có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
10.7 
10.8 
10.9 

Tạo màu nhuộm vĩnh viễn cho ba vùng tóc riêng biệt. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.

HƯỚNG DẪN: 
Chúng ta sẽ kết thúc phần lĩnh vực chủ đề nhuộm tóc vĩnh viễn. Bạn sẽ được dành 5 phút để vệ sinh khu vực làm việc 
khi nhuộm tóc. Giám thị sẽ thông báo khi còn 2 phút nữa là hết giờ. Khi bạn hoàn thành nhiệm vụ của mình hãy đứng 
yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính từ bây giờ. 
ĐÁNH GIÁ: 
10.10 Dọn dẹp khu vực làm việc nhuộm màu 
10.11 Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
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10.12 Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 2 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Chúng ta sẽ tiếp tục với chủ đề tiếp theo.

LĨNH VỰC CHỦ ĐỀ: 11 CHUẨN BỊ KHU VỰC LÀM VIỆC CHO KHÁCH HÀNG TIẾP THEO ♦ 10 PHÚT 

HƯỚNG DẪN: 
Việc đánh giá này là quá trình chuẩn bị không gian làm việc hàng ngày cho khách hàng tiếp theo. Bạn sẽ có 10 
phút để chuẩn bị khu vực làm việc hàng ngày cho khách hàng tiếp theo. Giám thị sẽ thông báo khi còn 5 phút nữa 
là kết thúc. Khi bạn hoàn thành các nhiệm vụ của mình, hãy đứng yên. Bạn có thể bắt đầu; thời gian bắt đầu tính 
từ bây giờ. 

ĐÁNH GIÁ: 
11.1 
11.2 
11.3 

Hoàn tất việc dọn dẹp khu vực làm việc để chuẩn bị cho khách hàng tiếp theo. 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm tại nơi làm việc 
Tuân thủ các biện pháp phòng ngừa an toàn tại nơi làm việc 

HƯỚNG DẪN: 
• Bạn còn 5 phút nữa là kết thúc.
• Vui lòng dừng lại và đứng yên.
• Vui lòng dừng lại, thời gian đã hết.
• Toàn bộ phần chấm điểm đã hoàn tất. Quá trình đo thời gian đã hoàn tất.

HƯỚNG DẪN CUỐI: 
Như vậy là bạn đã hoàn thành bài thi thực hành quốc gia PSI. Hãy đảm bảo sàn nhà của bạn không có mảnh vụn và khu vực 
làm việc đã được khử trùng. Vui lòng dọn dẹp tất cả các vật dụng bạn mang vào phòng, Hãy thu gom tất cả rác và dụng cụ 
vào hộp đựng đồ của bạn để mang ra ngoài. Khi hoàn thành, giơ tay lên và chờ giám thị ký xác nhận khu vực làm việc của 
bạn. Thí sinh bắt đầu dọn dẹp sau khi hoàn thành bài thi. 

HƯỚNG DẪN THOÁT: 
PSI xin cảm ơn các bạn đã đến tham dự hôm nay. Bạn sẽ nhận được thông cáo điểm qua email trong vòng 48 giờ. Nếu có 
bất kỳ thắc mắc nào về kết quả, vui lòng liên hệ địa chỉ email hoặc số điện thoại được ghi trên bảng điểm của bạn. Chúng 
tôi không thể trả lời bất kỳ câu hỏi nào về bài thi hoặc kết quả thi của bạn. Chúc các bạn một ngày tuyệt vời, bạn có thể 
ra về. 




